XXXII Encontro
de Jovens

Pesquisadores

e XIV Mostra Académica
de Inovacao e Tecnhologia

Efeito da suplementacao alimentar com fungos do

PIBIC - CNPg

género Hericium em ratos Wistar

Projeto: Hericium

Laboratério de
Fisiologia

Pietro Antonio Bernardi de Souza, Julia Caroline Dal Pra, Matheus Parmegiani Jahn

INTRODUCAO / OBJETIVO

Alguns cogumelos comestiveis possuem relevancia farmacologica
e, dentre eles, o género Hericium vem sendo estudado. A espécie mais
conhecida é a Hericium erinaceus, sendo alvo de diversos trabalhos
sobre sua acao antioxidante e desempenhando um papel de prevencao e
melhora de doencas neurodegenerativas.

Desse modo, o presente estudo tem como objetivo avaliar os
efeitos dos fungos Hericium erinaceus, Hericium coralloide e Hericium
abietis sobre a memdria, comportamento e marcadores metabdlicos e de
estresse oxidativo em ratos Wistar. Para o cultivo dos fungos, o método
utilizado foi o de cultivo submerso estatico, utilizando o meio batata
hidrolisada. Esse método mostra que os fungos cultivados obtiveram
melhor qualidade e reprodutibilidade, devido ao melhor controle nos
parametros de crescimento, como temperatura e concentracao de
substrato (Wolters et al., 2016). Além de ser um meétodo
acessivel e pratico.

MATERIAL E METODOS
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Figura 1. Metodologia usada para crescimento dos fungos em cultivo submerso estatico.

RESULTADOS

Devido a grande quantidade necessaria de material fungico para
fornecer aos animais na proxima etapa do projeto, as atividade até agora
estiveram focadas em melhorar a eficiéncia do processo de crescimento:
« Aumento de 15 dias no periodo de crescimento do fungo no meio

batata hidrolisada e de 3 dias no periodo de crescimento do micélio no
pré-inoculo;

* Hericium abietis foi a espécie que apresentou crescimento mais rapido
e em maior quantidade, seguido por Hericium erinaceus, e a espécie
gue apresentou menor crescimento foi Hericium coralloides;

« Foram feitos testes checando as quantidades ideais de glucoamilase e
alfa-amilase para o crescimento do fungo, chegando a concluséo que
com a presenca dessas enzimas o fungo apresenta uma melhora no
crescimento.

« A partir da dose de 10uL da solucao de enzimas o fungo apresenta

melhora no crescimento, sendo observada pequena diferenca entre as

doses (20uL, 30uL, 40uL e 50uL).
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Figura 2. Quantidade de glicose liberada pelo processo de hidrolise, na presenca das
enzimas glucoamilase e alfa-amilase, em dois frascos de meio batata hidrolisada.

Figura 3. Coleta de 18 frascos de Hericium erinaceus apos 60 dias de crescimento.

PERSPECTIVAS FUTURAS

Continuar a producéao de material fungico;

Seqguir pesquisando formas de melhorar a eficiéncia do processo de
cultivo e crescimento dos fungos;

Avaliar as caracteristicas bromatoldgicas dos fungos;

Definir a melhor forma de administrar os fungos para os animais;
Realizar os testes de memodria, comportamento, de marcadores

metabodlicos e de estresse oxidativo nos ratos Wistar.
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